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171256, г.Конаково Тверской обл., ул. Крупской,1, т/ф (48242) 32686, 32676

www.o-cafe.ru, info@o-cafe.ru
БИЗНЕС-ЛАНЧ по цене 230 руб.: холодная закуска или салат, первое блюдо, горячее рыбное или мясное блюдо, напиток. Понедельник-пятница с 11 до 17 часов.
КОМПЛЕКСНЫЙ ОБЕД по цене 150 руб.: холодная закуска или салат, первое блюдо, горячее рыбное или мясное блюдо, напиток. Понедельник-пятница с 11 до 17 часов.
Холодные закуски

Салат-коктейль «ДОМОКАФЕ»  (165 г; 334 ккал)  170.-  

Нежное отварное  филе цыпленка с ананасом и шампиньонами, приправленные соусом из майонеза с сыром и грецкими орехами

Большая рыбная закуска   (250 г; 589 ккал)  620.-

Семга, белая рыба, кальмар, копченые морепродукты, маслины, зелень, корзиночка с красной икрой

Семга слабосоленая с пряностями  (100 г;209 ккал)  250.-

Икра красная в тарталетках  (40/50 г; 218 ккал)  210.-

Закуска «Рожок изобилия»   (140 г; 309 ккал)  300.- 

Копченая форель с сыром “филадельфия”, креветками  и красной икрой

Рулетики из языка с ароматным киви (250г; 259 ккал)  200.-   
Сельдь по-русски с горячим отварным картофелем (165/150 г; 467 ккал)  110.-

Это одно из основных блюд русского народного стола. Разваристая картошечка с маслом и зеленью в горшочке

Ассорти из разного мяса  (160 г; 653 ккал)  220.- 

Готовится из сырокопченой колбасы, окорока и карбоната, декорированное виноградом и розочкой из апельсина. В качестве сопровождения блюда рекомендуем бокал белого вина

Язык с овощами и хреном   (75/70/50 г; 183 ккал) 220.-  

Мясистые кусочки языка в сочной зелени листьев салата, помидоров и огурцов
Ассорти “Царское”  (80/80/40 г; 629 ккал)  280.- 

Буженина - сочные кусочки свинины, шпигованные чесноком и морковью; рулет куриный - нежно-пряный рулет из мяса цыпленка, грибов и ветчины с добавлением прованских трав; язык отварной

Ассорти «Сырная композиция»  (100 г; 349 ккал) 270.-  

Палитра европейских сыров, в т.ч. с плесенью, подается с виноградом и обжаренным миндалем

Баклажаны, фаршированные сыром и грецкими орехами (150 г; 302 ккал) 170.- 

Готовится из обжаренных баклажанов, начиненных сыром, чесноком, грецкими орехами и майонезом

Салат из авокадо и креветок «Экзотика»  (235 г; 608 ккал)  350.- 

Авокадо, фаршированное креветками, мясом краба, сочным пекинским салатом, приправленное майонезом и молотым грецким орехом
Салат «Премиум»  (220 г; 352 ккал)  250.- 

Аппетитный красочный салат из форели, авокадо, жареных грибов, яйца и маслин, уложенных слоями и пропитанных соусом майонез
Салат «Изумрудный»   (230 г; 597 ккал) 200.-  
Аппетитный салат, приготовлен из копченой курицы, сыра, яйца и ананаса, украшен виноградом и красной икрой
Салат  «Балатонский»   (280 г; 605 ккал) 210.-  
Нежное куриное мясо в сочетании с кальмарами и ананасом
Салат деликатесный  «Тихая гавань»   (190 г; 308 ккал) 250.-  
Салат из кальмаров, креветок и гребешков в сочетании с маринованными шампиньонами, заправленный майонезом с соком лимона
Салат «Скандинавский»  (180 г; 245 ккал) 280.-  

Морепродукты, сочные листья салата в сочетании с болгарским перцем и томатами черри
Салат «Освежающий»   (236 г; 354 ккал) 250.-  

Рыбный салат. Приготовлен из форели, огурцов, помидоров с сыром «Пармезан»
Салат «Атлантида»   (280 г; 464 ккал)  220.- 

Салат с морепродуктами, свежими овощами и персиками
Салат «Астория»  (230/50 г; 604 ккал) 180.-  

Салат из говядины, брокколи, стручковой фасоли, яблока с соусом из майонеза, горчицы и грецких орехов

Салат «Баварская горка»    (220 г; 816 ккал) 180.-  

Сытный и калорийный салат, приготовлен из шампиньонов, буженины, сырокопченой колбасы, огурца, заправленный майонезом и украшен маслиной, зеленью и сухариками
Салат «Утиная охота»    (290 г; 583 ккал) 420.-  

Салат из нежной утиной грудки, цуккини, помидоров черри, кедровых орешков, заправлен ореховым маслом
Салат “Греческий”   (250 г; 144 ккал)  140.- 

Овощной салат с брынзой, маринованным красным луком и маслинами, под оригинальной заправкой из “Бальзамико” и пряных трав, которые обогащают вкус салата

Салат «Винзорский»     (280 г; 480 ккал) 280.-

Куриное филе, спаржа, красный лук, помидор черри, виноград, сыр, кедровые орешки 
Салат «Восточный»   (320 г; 760 ккал) 180.- 

Сытный и калорийный салат, приготовлен из хрустящего обжаренного во фритюре тонкой соломкой картофеля, копченого мяса цыпленка, морковки по-корейски, заправленного майонезом и украшенного зернами граната

Салат «Цезарь»  (240 г; 253 ккал) 280.- 

Хрустящие листья салата “айсберг” с ломтиками копченой куриной грудки, заправленный пикантным соусом из каперсов, сливок, лимонного сока и ворчестерского соуса


Салат «Лесное колдовство»   (150/40 г; 444 ккал)  180.-  

Приготовлен из маленьких кусочков нежного отварного мяса цыпленка, ветчины и маринованных опят. Подается в оригинальной корзиночке из сыра «Пармезан»


Салат «Овощная мозаика»     (200 г; 130 ккал) 110.-

Ассорти из свежих сезонных овощей, пробуждающих аппетит

Салат «Стильная штучка»   (230 г; 397 ккал)  300.-
Приготовлен из листьев салата, помидоров, сыра, лука порея и груши. Заправлен арахисовым маслом.
Салат «Квартет»  (300 г; 200 ккал)  160.-

Куриное филе с листьями салата, киви, перепелиным яйцом под соусом Тар-Тар
Салат из пряной свинины с овощами (300г; 570 ккал)  220.-  

Салат приготовлен из нежной свинины, болгарского перца, корнишонов, помидоров, листьев салата и кукурузы, заправлен майонезом с добавлением соевого соуса
Салат «Импровизация»  (300 г; 893 ккал) 300.-  

Обжаренная говядина, маринованные опята и грецкие орехи, гарнированные солеными огурцами, помидором черри, сыром и зеленью
Салат из говяжьего языка с корейской морковью «Знакомство»  (280 г; 415 ккал) 200.-  

Закуска “Русский разносол”  (470 г; 325 ккал) 200.- 

Соленые огурчики, квашенная по-домашнему с брусникой хрустящая капуста, маринованные грибочки и томаты в собственном соку

Грибы «Застольные»  (150/30; 92 ккал)  130.- 

Ассорти из маринованных грибов с зеленым луком и ароматным маслом

Горячие закуски

Блинчики фирменные с мясом курицы и грибами  (250 г; 685 ккал) 210.- 

Фаршированные отварной куриной грудкой, обжаренными грибами, кедровыми орешками и запеченные под сыром

Блинчики с красной икрой   (150/30/20 г; 649 ккал) 210.- 

Блинчики, запеченные с крабами  (300 г; 820 ккал)   440.- 

Блинчики с начинкой из мяса крабов, запеченные под сырной корочкой

Рулетики из свинины в блинчиках с цуккини и беконом  (250 г; 381 ккал)  200.- 

Закуска мясная с грибами, запеченная в ломтиках баклажан  (250 г; 475 ккал)  190.- 

Грибное рагу  (275 г; 716 ккал)  210.- 

Запеченное в горшочке грибное рагу. Подается с хрустящими тостами
Жюльен «Тройной» от шеф-повара (300 г; 425 ккал)  300.-  

С мясом цыпленка, грибами и языком. 
Жюльен с грибами   (200 г; 201 ккал)   180.- 

Грибы, запеченные в соусе из сметаны и сливок под румяной корочкой из сыра

Кольца кальмара томленные в горшочке   (250 г; 732 ккал)  200.- 

Жареный сыр "Камамбер" с брусничным соусом   (150 г; 420 ккал)  320.-
Первые блюда

Сырный суп-капуччино с морепродуктами  (350 г; 679 ккал)  210.- 

Нежный и воздушный, приготовлен на основе сливок, сыра-крема и морепродуктов

Бульон с перепелиным яйцом и сырными гренками  

(300/50 г; 425 ккал)   100.- 

Душистое прозрачное консоме
Щи «Боярские»  (350/60 г; 694 ккал)    220.- 

Щи из квашеной капусты, томленые в горшочке
Суп-пюре с шампиньонами  (400 г; 412 ккал)  130.-

Готовится на основе грибов, картофеля и сливок - легкий и необыкновенно вкусный

Солянка сборная мясная  (300 г; 645 ккал)   160.-  
Суп-лапша по-домашнему с курицей   (300/50 г; 625 ккал)  80.- 

Наваристый бульон из курицы с добавлением лапши, приготовленной вручную

Грибной бульон с грибными пельменями  (150/160/20 г; 384 ккал)   80.- 
Борщ «Московский» (300/70г; 588ккал)   180.-
Борщ  с мясом и копченостями 

Горячие блюда из рыбы
Осетрина, жаренная на вертеле   (130/220 г; 641 ккал) 590.- 

Традиционное блюдо русской кухни. В качестве прекрасного сопровождения - бокал сухого шампанского

Семга запеченная «Экспромт»  (230/50/150 г; 711 ккал) 410.-  

Нежное филе семги, фаршированное сыром “филадельфия” с грибами, запеченное под хрустящей корочкой из бекона

Лосось и палтус со шпинатом  (120/50/120 г; 1130 ккал) 380.-   

Тушеные со шпинатом лосось и палтус. Подается с отварным картофелем
Семга, запеченная в сыре (250 г; 657 ккал) 340.-

Нежное филе семги, припущенное в пряном отваре и запеченное в хрустящем блинчике из сыра под майонезом

Форель радужная, запеченная с овощами в фольге  (300 г; 589 ккал) 540.-   

Сочное филе форели, окропленное белым вином, в окружении овощей
Семга, припущенная под сливочным соусом (120/75/200 г; 425 ккал) 360.-

Припущенное в сливках филе семги, окропленное соком лимона. Прекрасно сочетается с белым вином
Запеченная форель «Примавера»  (140/150 г; 1432 ккал) 500.-   

Запеченная форель в экстравагантном исполнении с картофелем по-деревенски  
Креветки по-строгановски   (100/150 г; 702 ккал) 350.-   

Обжаренные креветки в соусе, с башенкой риса – микс
Судак с цуккини, креветками и сливочным соусом (160/200 г; 1187 ккал) 470.-   
Судак, жаренный большим звеном  (160 г; 594 ккал) 250.-   

Превосходное обжаренное белое мясо судака, приготовленное по старорусскому рецепту

Ассорти из морской рыбы  (240/300 г; 880 ккал) 370.-

Жареное ассорти из морской рыбы под сыром, подается с картофелем фри и овощами 
Котлета из морепродуктов (160/150/67 г; 963 ккал) 300.-

Нежная рыбная котлета с картофельным пюре и рулетиками из цукини и томатов
Горячие блюда из мяса

Ароматные ребрышки ягненка  (160/150 г; 614 ккал) 670.-   

Пикантное мясо на косточке, обжаренное, поданное с овощным ассорти. Прекрасное сопровождение этого блюда - испанское красное вино

Ягненок по-деревенски, запеченный с овощами в фольге (400 г; 675 ккал) 340.-

Стейк ягненка на подушке из картофеля в окружении овощей - болгарского перца,  цукини, лука и моркови 

Стейк “Гранд” разной степени прожарки (150/250/100 г; 628 ккал) 480.-

Готовится из говяжьей вырезки, гарнируется овощами и чесночными тостами.  

Прожаренный по Вашему вкусу

Филе говядины запеченное с овощами  (300/60 г; 1058 ккал) 410.-   

Говядина «Аппетитная» (200/160 г; 980 ккал) 410.-

Нежно-пряный рулет из мяса говядины, маринованных грибов, бекона, жареного лука и яйца. Запекается с картофелем в фольге, гарнируется соусом «Дикая ягода» и декорируется болгарским перцем
Медальоны из говядины с клубникой и виноградным соусом (165/50/200г; 800 ккал) 500.-
Медальоны из говядины с прослойкой клубники под соусом из винограда. Подается с запеченными на гриле овощами
Филе говядины в беконе «Сочное»   (150/100/100 г; 732 ккал)  420.-   

Обжаренное филе говядины, поданное на ажурном дранике, и заправленное оригинальным соусом на основе красного вина, томатов и прованских трав

Мясо по-купечески   (300 г; 749 ккал) 300.- 

Обжаренная и запеченная говядина и картофель под сметанно-сырной корочкой

Котлета “Медвежья сила”   (200/150 г; 813 ккал)  280.- 

Богатырская котлета, приготовлена из рубленого мяса говядины, баранины и шпика, подается на горячей 

сковороде с жареным картофелем. Лучшее сопровождение - бокал красного чилийского вина

Мясо по - аджарски   (230/120 г; 1512 ккал)  400.- 

Филе говядины на хлебных тостах с баклажанами и аджикой. На гарнир картофель в лаваше

Свиная вырезка с гусиным паштетом и грибами в тесте  (350/100 г; 1452 ккал)  500.- 

Свиная вырезка, обжаренная на сковороде и запеченная в тесте. Подается с листовым салатом и кедровыми орешками.
Свиные ребрышки с апельсинами и томатами черри  (300/150 г; 1533 ккал)  370.-   

Свинина с пармезаном и соусом из сыра «Дор Блю»  (260 г; 630 ккал)  390.- 

Нежная сочная свинина с пармезаном в сочетании с сыром «Дор Блю»
Свинина “Подмосковная”  (270 г; 668 ккал) 230.-  

Свиная корейка на косточке, маринованная в смеси горчицы и майонеза, обжаренная на сковороде
Свиной шашлык с салатом из красной капусты (265/150 г; 615 ккал) 360.-  

Маринованные в смеси лимона, лука и приправ кусочки мяса, обжаренные на сковороде 
Горячее мясное ассорти (150/50/130 г; 612 ккал) 360.-  

Маринованные в смеси лимона, лука и приправ кусочки мяса, обжаренные на сковороде 
Кролик под ореховым соусом  (300/175 г; 1491 ккал) 340.- 

Нежное мясо кролика под соусом с брокколи
Пельмени, томленые в горшочке с грибами, сметаной и зеленью (215/50/30 г; 648 ккал) 190.- 

Восхитительные ароматные пельмени с мясом свинины и говядины
Пикантные котлеты из мяса кролика (150/250г; 460) 200.-
Нежные котлеты из мяса кролика с картофелем, цветной капустой и брокколи

Горячие блюда из ПТИЦЫ

Перепела, жаренные по-польски (350 г;529 ккал)  490.-

Нежное, молодое мясо перепела, приготовленное таким образом, чтобы сохранить и подчеркнуть отличные вкусовые качества этого вида дичи. Красное французское вино обострит ощущения

Грудка утки, фаршированная дикой брусникой  (250 г; 672 ккал)  680.-

Нежное мясо утки, фаршированное брусникой, запеченное в духовке.

Подается с картофелем фри, запеченной грушей с брусникой

«Сердце Дракона»  (180/100 г; 732 ккал)  300.-
Запеченные в духовке шарики из мяса индейки с добавлением сливок и миндаля. Подается с овощами гриль

Цыпленок табака  (400 г; 737 ккал)  300.-

Молодое мясо цыпленка с чесночным соусом
Филе цыпленка запеченное с ананасом и креветками «Романтика»  (260/150 г; 628 ккал)  310.-

Цыпленок, запеченный по старинному рецепту  (500/150/40 г; 1309 ккал)  360.-

Запеченный в духовке цыпленок. Подается на сковороде с картофелем по-деревенски

Куриное филе «Графское»   (190/100 г; 567 ккал)   260.-

Нежное, сочное мясо цыпленка фаршированное сыром, зеленью, чесноком и кедровыми орешками
Рулет из курицы с начинкой  (340 г; 600 ккал)  270.-
Мясо курицы, начиненное цукинни, беконом и сыром в сливочно-винном соусе

Запеченное слоями мясо индейки (230/150/100г; 1392 ккал)  250.-

Мясо индейки с рисом и овощами

Блюда по предварительному заказу
Карп запеченный, фаршированный жареным картофелем (100г; 319 ккал) Цена за 100г 100.-

Ростбиф свиной  (200/50/65 г; 838 ккал) 350.-

Маринованная свинина, запеченная в духовке. Подается с вино-шоколадным соусом

Утка, фаршированная квашеной капустой и брусникой в банкетном исполнении  (100г; 228 ккал) 

Цена за 100г 100.-

Утка, запеченная с яблоками и миндалем в банкетном исполнении (100г; 234 ккал)  Цена за 100г 100.-

Индейка, фаршированная диким рисом с кленовым сиропом в банкетном исполнении  (100г; 269 ккал) 

Цена за 100г 100.-

Альтернатива мясу

«Соте» овощное на пресной лепешке  (240/250г; 334ккал) 160.-  

Тушеные овощи – баклажаны, цукини, помидоры, перец, в сочетании с грибами

Картофель, жаренный на сковороде с грибами и луком  (300г; 554 ккал) 180.-  

Итальянская паста

Фетучини «По-кайонски»    (400г. 773 ккал)  320.- 

С семгой и морепродуктами (креветки, мидии) в сливочном соусе, с сыром пармезан

Фетучини  «Карбонара»   (400г. 785 ккал)  300.-  

С шампиньонами, карбонатом, помидорами, сливками, сыром пармезан

Фетучини «Болонез»    (400г. 767 ккал)  290.-   

С шампиньонами, языком, мясом говядины под томатным соусом, сыром пармезан
Каннелони, фаршированные лососем  (350г. 1395 ккал)  290.-   

Десерт

Фруктовая нарезка  (100г; 200 ккал)  30.- 


Фруктовая ваза  (1кг; 520 ккал)  210.- 

Ассорти из сезонных фруктов

Ананас  (1/4 ананаса; 102 ккал) 200.- 

Салат фруктовый  (150 г; 137 ккал) 130.- 

Красивый, вкусный и питательный десерт со сливками и кедровыми орешками. Удачное дополнение - бокал шампанского

Клубника со сливками и кедровыми орешками  (150 г; 103 ккал) 210.- 

Клубника “Бейлиз”  (80/30 г; 142 ккал) 240.- 

Свежая клубника в ликере “Бейлиз”
Фруктовая фантазия (254/25г; 98 ккал) 250.-
Обжаренные фрукты с коньяком и клубникой
Фламбированные ягоды в блинчиках с мороженым  (150/150/50 г; 425 ккал) 170.- 

Изумительно вкусный десерт  из ароматных и сладких ягод, декорированный шоколадным соусом 

и шариком мороженого

Жареные фруктовые шашлычки «Наслаждение» (160г; 133ккал) 190.-

Кусочки фруктов, обжаренные в коньяке на шпажке с шоколадом и ореховой стружкой

Пирожное «Тирамису»  (120 г; 527 ккал) 150.- 

Бисквитная основа с кофейно-миндальным ликером. Легкий крем из сливок и сыра “маскарпоне”

Чизкейк  (120 г; 482 ккал)  130.-  

Воздушный десерт на основе сырно-сливочного крема и свежих фруктов

Десерт «Зимняя вишня»   (125 г; 438 ккал) 150.-  

Бисквитная основа, сливочный крем и сочная вишня

Яблоко и ананас  в кляре с глазированной в шоколаде клубникой   (260/ 50 г; 275 ккал) 180.- 

Легкий и воздушный десерт для настоящих сладкоежек

Яблоки, запеченные с брусникой    (230 г; 138 ккал) 70.-  

Бокал с мороженым   (150/40 г; 221 ккал) 120.- 

Ассорти из мороженого со сливками

Блинчики с бананами  (250 г; 448 ккал) 110.-  

Горячий десерт - обжаренный банан в ажурном блинчике, подается с  фруктовым соусом и шариком мороженого

Мед (100г; 314) 100.- 







Лимон (100г; 33ккал) 30.-
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